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Esta cartilha foi desenvolvida com o propósito de
mapear os equipamentos públicos de Segurança
Alimentar e Nutricional (Cozinhas Comunitárias,  
Restaurante Popular e Banco de Alimentos) do
município de Santa Maria - RS e verificar sua interface
com a Atenção Primária à Saúde. 

Ao longo deste documento, você encontrará
informações sobre a importância da segurança
alimentar e nutricional e  as ações promovidas pelas
Cozinhas Comunitárias de Santa Maria, em conjunto
com a coordenadoria do Setor de Segurança
Alimentar e Nutricional do município. 

Será apresentado um mapa com a localização dos
equipamentos de SAN, bem como demais
informações.

APRESENTAÇÃO

Trabalho apoiado pelo Programa de Extensão da 
Incubadora Social - UFSM. Edital n° 040/2025 PRE - UFSM 
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A Segurança Alimentar e Nutricional (SAN) refere-se à
efetivação do direito de todas as pessoas ao acesso
contínuo e estável a alimentos de boa qualidade e em
quantidade suficiente, sem que isso prejudique o
atendimento de outras necessidades essenciais (BRASIL,
2022). 

Esse conceito se fundamenta em práticas alimentares
saudáveis, que valorizem a diversidade cultural e sejam
sustentáveis nos aspectos ambiental, cultural, econômico e
social. 

A Política Nacional de Alimentação e Nutrição (PNAN),  
destaca a relevância de integrar as dimensões alimentar e
nutricional do conceito de SAN na formulação de políticas
públicas voltadas à garantia do Direito Humano à
Alimentação Adequada (DHAA), da SAN e da promoção da
saúde da população (BRASIL, 2022).

INSEGURANÇA
ALIMENTAR E
NUTRICIONAL E
ATENÇÃO PRIMÁRIA
À SAÚDE
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Diante da complexidade dos fatores que influenciam a SAN,
a proteção desses direitos deve apoiar-se na atuação
intersetorial, articulando a PNAN com políticas de
segurança alimentar, desenvolvimento econômico e social,
educação e agricultura, além de incluir iniciativas de
diagnóstico, vigilância alimentar e nutricional e ações de
promoção da alimentação adequada e saudável no âmbito
da saúde. O avanço da insegurança alimentar (IA) no Brasil
impõe aos gestores, profissionais e à sociedade civil o
desafio de desenvolver estratégias capazes de assegurar a
SAN e o DHAA.

Este documento apresenta o mapeamento dos
equipamentos públicos de SAN e a distância até as
unidades de saúde mais próximas das cozinhas
comunitárias de Santa Maria – RS, com o objetivo de apoiar
gestores e profissionais na organização da atenção às
pessoas em situação de IA, fortalecendo a articulação entre
o SUS e outros setores relacionados à garantia da SAN.

INSEGURANÇA
ALIMENTAR E
NUTRICIONAL E
ATENÇÃO PRIMÁRIA
À SAÚDE
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Os equipamentos Públicos de
Segurança Alimentar e Nutricional
são estruturas físicas e espaços
destinados à prestação de serviços
que objetivam garantir a segurança
alimentar e nutricional e incluem a
captação, produção, preparo, oferta,
distribuição e comercialização de
refeições e gêneros alimentícios.

São apoiados pelo Ministério do
Desenvolvimento e Assistência
Social, Família e Combate à Fome:
Restaurante Popular, Cozinha
Comunitária, Banco de alimentos e
Centrais de Agricultura Familiar.

(Ministério do Desenvolvimento e Assistência Social, 
Família e Combate à Fome [s.d.])
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Os Bancos de Alimentos são
organizações da Sociedade Civil de
interesse público, com estruturas
físicas e logísticas voltadas ao
combate de perdas e desperdícios de
alimentos.

Suas atividades incluem captação,
recepção, seleção e distribuição de
alimentos, que podem ser doados por
programas, campanhas, eventos e
outras ações voltadas à captação de
alimentos. 

Os alimentos recebidos são
destinados à instituições parceiras,
cadastradas e a famílias em situação
de vulnerabilidade social.

Em Santa Maria, o Banco de
Alimentos foi fundado em 2017, em
uma ação conjunta com diversas
lideranças locais. E, desde 2019, o
Banco de Alimentos de Santa Maria é
considerada uma entidade de
Utilidade Pública Municipal.
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Banco de Alimentos de
Santa Maria
Rua Valdir Costa. da Silva, 564 - Bairro Urlândia

Região Sul de Santa Maria - RS

Terças-feiras das 14h  às 17h

Dias e horários de funcionamento:

Instituições beneficentes
cadastradas:
Creches, escolas, asilos, lares de acolhimento,

associações de bairros.

Outras  informações do local:

O Banco de alimentos costuma realizar o

“Sábado Solidário”, em que representantes

da instituição fazem a captação de

gêneros alimentícios em mercados do

município.

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
ESF/EAP Oneyde de Carvalho (3,1Km); ESF

Urlândia (250m); ESF Santos (1,3Km), EAP Dom

Antônio Reis (3,4Km)
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Equipamentos públicos voltados à
produção e a oferta de refeições
prontas, nutricionalmente adequadas
e saudáveis, a preços acessíveis,
advindas de processos seguros e
sustentáveis, respeitando a cultura
alimentar e fomentando a agricultura
local ou familiar, com acesso
universal. 

Os restaurantes populares priorizam
as populações em situação de
insegurança alimentar e nutricional
ou em vulnerabilidade social, e
devem oferecer um atendimento
ampliado por meio de ações de
educação alimentar e nutricional,
promoção de cultura, formação
profissional, geração de renda e
discussão de direitos, visando à
emancipação do usuário. 

Além disso, buscam garantir
dignidade aos usuários,
proporcionando espaços adequados
e confortáveis para a realização das
refeições.
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O Restaurante Popular de Santa
Maria, nominado Dom Ivo
Lorscheiter está localizado na Rua
Dr. Pantaleão nº 356 na região
central de Santa Maria-RS,
inaugurado em 25/09/2008.

O Restaurante Popular Dom Ivo
Lorscheiter tem capacidade para
atender diariamente 575
pessoas/dia. 

É um restaurante social que possui
um acesso universal para todos.
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Restaurante Popular
Dom Ivo Lorscheiter
Rua Dr. Pantaleão, 356 - Centro

Região Central de Santa Maria - RS

Segunda a sexta-feira das 11h30 às 13h30

Dias e horários de funcionamento:

Usuários cadastrados:
Público em geral de todas as idades

Refeições servidas:
Almoço

Outras  informações do local:
As refeições servidas, são vendidas aos usuários, por

meio de uma ficha, adquirida no próprio restaurante por

um valor de  R$ 4,00.

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
EAP Crossetti (1,2Km), EAP Waldir Aita Mozzaquatro

(1,8Km), EAP/ESF Itararé (1,8Km)
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As Cozinhas Comunitárias têm
como objetivo a produção e
distribuição, de forma gratuita ou a
baixo custo, de  refeições saudáveis
e adequadas, prioritariamente para
pessoas em situação de
vulnerabilidade social e de
Insegurança Alimentar e Nutricional
(BRASIL, 2025). 

Não são apenas locais de
alimentação, mas também de
dignidade e esperança,
promovendo saúde, inclusão social
e fortalecendo os laços
comunitários.

No município de Santa Maria-RS, as
refeições servidas aos usuários
cadastrados pelas instituições, são
ofertadas de forma gratuita.
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O município de Santa Maria, no
estado do Rio Grande do Sul, possui
10 Cozinhas Comunitárias, que
abrangem diversos bairros da
cidade, listados abaixo:

(https://www.santamaria.rs.gov.br/smds/628-seguranca-alimentar-e-nutricional)

Associação do Centro Comunitário

Infantil do Bairro Carolina (Bairro

Carolina);

Sociedade Meridional de Educação -

SOME (Bairro Santa Marta);

Associação Espírita Francisco Spinelli

(Vila Pôr do Sol);

Obra Social Nossa Senhora do Trabalho

(Bairro Salgado Filho);

Obras Sociais do Centro Espírita

Fraternidade Chico Xavier (Vila Lorenzi);

CO
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Paróquia Santa Catariana de

Alexandria - Capela São Pedro (Vila

Pérsio Reis);
Instituto Pedagógico Social Tabor -

Centro de Referência Familiar Recanto

do Sol (Bairro Camobi);

ONG Mãos Unidas pelo Cipriano (Bairro

Parque Pinheiro Machado);
Associação Comunitária do Núcleo

Habitacional Tancredo Neves (Bairro

Tancredo Neves);

Associação Missionária Evangelística

Valentes de Davi (Bairro Juscelino

Kubitschek);
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Esta seção,  dedica-se à análise
espacial dos equipamentos públicos
de Segurança Alimentar e Nutricional
(SAN) em Santa Maria, RS. O
mapeamento georreferenciado,
disposto na sequência de figuras a
seguir, permite compreender a
capilaridade da rede de proteção
social no território do município.

A Figura 1 apresenta o panorama
geral do município, evidenciando a
distribuição dos marcadores
vermelhos (Cozinhas Comunitárias),
marcador rosa (Banco de Alimentos)
e do marcador roxo (Restaurante
Popular). 

Foram realizadas análises regionais
que demonstram a inserção destes
equipamentos nas comunidades. 

NO
 M
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Figura 1 - Mapeamento dos Equipamentos Públicos de

Segurança Alimentar e Nutricional em Santa Maria-RS,2025.

Legenda: 

Marcadores Vermelhos = Cozinhas Comunitárias

Marcador Roxo = Restaurante Popular

Marcador Rosa = Banco de Alimentos

Fonte: Autora (2025)
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Nota-se uma concentração expressiva
de EPSAN na Região Oeste, área de
alta densidade populacional e
vulnerabilidade social. 

O mapeamento detalha a cobertura
nas regiões Norte e Central, esta
última abrigando o Restaurante
Popular, ponto estratégico de fluxo
intenso.

As regiões com menor concentração
de EPSAN, foram as regiões Sul e
Leste (Camobi).

Veja a seguir o detalhamento de cada
uma das 10 cozinhas comunitárias do
município de Santa Maria-RS com as
seguintes informações:
funcionamento, usuários cadastrados,
unidades de saúde mais próximas,
refeições servidas, outras atividades
realizadas no local e contato. 

Assim como do Restaurante Popular e
do Banco de Alimentos.
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Associação do Centro
Comunitário Infantil do
Bairro Carolina

Rua Pedro Álvares Cabral, nº 218 - Bairro Carolina

Região Norte de Santa Maria - RS

Segunda e terça-feira, das 7h30 às 16h

Quarta, quinta e sexta-feira, das 7h30 às 15h

Dias e horários de funcionamento:

Usuários cadastrados:
111 crianças 

Outras atividades realizadas no local:
Brechó, artesanato, costura criativa, oficina de espanhol,

informática e oficinas pedagógicas

Refeições servidas:
Lanche da manhã e almoço

email para contato:
oscollares@hotmail.com

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
EAP Centro Social Urbano, (1,3Km) EAP/ESF Itararé (2,7Km),

EAP Joy Betts (1,4Km),  EAP/ESF Kennedy (1,1Km)
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Sociedade Meridional de
Educação - SOME
Rua Irmão Cláudio Rohr, nº 150 - Bairro Santa Marta

Região Oeste de Santa Maria - RS

Segunda à sexta-feira, das 8h às 17h

Dias e horários de funcionamento:

Usuários cadastrados:
160 crianças

Outras atividades realizadas no Centro
Social Marista:
Oficinas de teatro, dança, informática e robótica e oficina

de aprendizagem lúdica.

Refeições servidas:
Lanche da manhã e almoço para as crianças que

frequentam de manhã o  Centro Social Marista

Almoço e lanche da tarde para as crianças que

frequentam de tarde o Centro Social Marista

email para contato:
centrosocialmfl@gmail.com

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
EAP Floriano Rocha (1,6Km), ESF Alto da Boa Vista

(1,0Km), ESF Nova Santa Marta (600m)

20



Associação Espírita
Francisco Spinelli

Rua Auta de Souza, nº 10 - Vila Pôr do Sol

Região Oeste de Santa Maria - RS

Sábado das 9h às 12h

Dias e horários de funcionamento:

Usuários cadastrados:
160 usuários de todas as idades

Outras atividades realizadas no local:
Oficinas com os usuários cadastrados

Refeições servidas:
Café da manhã e almoço

email para contato:
aefspinelli@yahoo.com.br

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
EAP Floriano Rocha (1,2Km), ESF Alto da Boa Vista

(1,6Km), ESF Nova Santa Marta (100m)
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Obra Social Nossa
Senhora do Trabalho

Rua Oliveira Mesquita, nº 10 - Bairro Salgado Filho

Região Norte de Santa Maria - RS

Quarta e sexta-feira, das 8h às 14h

Dias e horários de funcionamento:

Usuários atendidos:
até 150 usuários de todas as idades

Refeição servida:
Almoço

Outras atividades realizadas no local:
Oração com os usuários

email para contato:
perpetuo@arquism.com.br

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
 EAP/ESF Kennedy (700m), EAP Joy Betts (1,4Km), EAP

Centro Social Urbano (1,7Km)
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Obras Sociais do Centro
Espírita Fraternidade
Chico Xavier

Travessa Gramado, s/nº - Vila Lorenzi

Região Sul de Santa Maria - RS

Quarta e sexta-feira, das 8h às 15h

Dias e horários de funcionamento:

Usuários cadastrados:
130 usuários de todas as idades

Outras atividades realizadas no local:
Costura, fuxico, evangelização e atividades de ensino às

crianças

Refeições servidas:
Almoço

email para contato:
fratchicoxavier@hotmail.com

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
ESF Passo das Tropas (6,3Km), ESF/EAP Oneyde de

Carvalho (1,1Km), ESF Santos(2,2Km), ESF Urlândia

(2,9Km)
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Cozinha Comunitária
Capela São Pedro 

Rua Jovelino Lima, nº 49 - Vila Pérsio Reis

Região Central de Santa Maria - RS

Quinta-feira, das 8h às 12h

Dias e horários de funcionamento:

Usuários cadastrados:
120 usuários de todas as idades

Outras atividades realizadas no local:
Evangelização

Refeições servidas:
Almoço

email para contato:
imissionariasbrasil@gmail.com

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
EAP Waldir Aita Mozzaquatro (1,4Km), EAP/ESF Estação

dos Ventos (3,4KM), EAP Crossetti (3,4Km)
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Instituto Pedagógico
Social Tabor - Centro de
Referência Familiar
Recanto do Sol

Rua Angelim Bortoluzi, nº 485 - Bairro Camobi

Região Leste de Santa Maria - RS

Segunda à sexta-feira, das 8h às 12h e das 13h às 17h

Dias e horários de funcionamento:

Usuários cadastrados:
100 crianças

Outras atividades realizadas no local:
Apoio pedagógico, educação física, música e informática

Refeições servidas:
Café da manhã e  almoço para as crianças que

frequentam pelo turno da manhã

Almoço e lanche da tarde para as crianças que

frequentam o turno da tarde 

email para contato:
social@tabor.org.br

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
EAP/ESF Wilson Paulo Noal (650m), EAP Walter Aita

(1,9Km), ESF São José (3,9Km)
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ONG Mãos Unidas Pelo
Cipriano

Rua Niterói, nº 500 - Bairro Parque Pinheiro Machado

Região Oeste de Santa Maria - RS

Quinta-feira e sábado, das 8h às 19h

Dias e horários de funcionamento:

Usuários cadastrados:
150 usuários de todas as idades

Outras atividades realizadas no local:
Horta comunitária, plantio de árvores frutíferas, produção

de pães e ações para a comunidade 

Refeições servidas:
Jantar

email para contato:
ong.ciprianosm@gmail.com

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
EAP Ruben Noal (1,0Km), ESF Parque Pinheiro (900m), ESF

Vitor Hoffmann (2,1Km)
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Associação Comunitária
do Núcleo Habitacional
Tancredo Neves
Avenida Paulo Lauda, nº 705 - Bairro Tancredo Neves

Região Oeste de Santa Maria - RS

Quarta-feira e domingo, das 7h às 22h

Dias e horários de funcionamento:

Usuários cadastrados:
320 no jantar e 150 no café da manhã, de todas as idades

Outras atividades realizadas no local:
Horta comunitária e manutenção da Associação

Comunitária

Refeições servidas:
Café da manhã e jantar

email para contato:
asstneves1987@gmail.com

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
EAP Ruben Noal (87m), ESF Parque Pinheiro (1,9Km), ESF

Vitor Hoffmann (2,7Km)
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Associação Missionária
Evangelística Valentes
de Davi
Rua Antonio Porto Alegre, nº 201 - Bairro Juscelino Kubitschek

Região Oeste de Santa Maria - RS

Terça e sexta-feira, das 7h às 13h

Dias e horários de funcionamento:

Usuários cadastrados:
120 usuários de todas as idades

Outras atividades realizadas no local:
Realização de cultos evangélicos

Refeições servidas:
100-120 refeições por dia

email para contato:

Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
ESF Parque Pinheiro (750m), EAP Floriano Rocha (400m),

ESF Roberto Binato (1,2Km)

duplagileade@hotmail.com
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O município de Santa Maria,
localizado no estado do Rio Grande
do Sul, possui 27 Unidades Básicas
de Saúde, listadas abaixo:

(SANTA MARIA 2025)

EAP Centro Social Urbano - R. Ernesto

Alves, 245 – Passo D'Areia
EAP Crossetti -  Rua Floriano Peixoto,

1752

EAP Joy Betts - Rua Castro Alves, 140

EAP Dom Antônio Reis -  Rua Izidoro

Grassi, nº 277, Bairro Medianeira

EAP/ESF Kennedy - Rua Vereador Dário

Leal Da Cunha, S/N, B. Salgado Filho

EAP/ESF Estação dos Ventos - R. Luís

Castagna, 101- Km 3

EAP/ESF Oneyde de Carvalho - Rua

Otacílio Pitan, S/N, Vila Lorenzi

EAP Floriano Rocha - Rua Benjamin Ávila,

12, Cohab Santa Marta
EAP/ESF Itararé - R. Assis Brasil, 400 -

Itararé

EAP Waldir Aita Mozzaquatro - Rua

Félix Manarim, S/N. - Vila Schirmer
EAP Walter Aita - Rua Luiz Petry, S/N.

Cohab Fernando Ferrari - Camobi

EAP/ESF Wilson Paulo Noal - Rua

Reinaldo Manoel Guidolin, 130 - Camobi

ESF Alto da Boa Vista - R. Marcelino

Champagnat - Vila Alto da Boa Vista,

Bairro Nova Santa Marta 
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ESF Bela União - R. Cruz Alta, 18 – Vila

Bela União 

ESF Parque Pinheiro - Rua Engenheiro

Renato Pereira da Cunha, 115. Esquina

com a Rua Rio Branco

ESF Lídia - Avenida Maestro Roberto

Barbosa Ribas, 13. Esquina com Rua

Miguel Meirelles - Vila Lídia
ESF Maringá - Rua Santo Expedito, 375,

bairro Diácono João Luiz Pozzobom
ESF Nova Santa Marta - Rua Auta de

Souza, 10 - Pôr do Sol

ESF Roberto Binato - R. Raineri Danesi,

140 - Juscelino Kubitschek
ESF Santos - Rua Antônio Foletto, 03 -

Vila Santos

ESF São José - Rua Antônio Gonçalves Do

Amaral, 1000, Bairro São José

ESF Carlos/Urlândia - Rua Agostinho

Scolari, 546 - Vila Urlândia

ESF São Francisco - Rua Santa Maria,

s/nº - Residencial Dom Ivo Lorscheiter

ESF Vitor Hoffmann - Rua Distrito Federal,

80, Vila Rossi

ESF São João - Rua Palestina, 335 - Vila

São João

ESF Passo das Tropas - Rua Antônio Khols,

nº 99, Passo das Tropas 

EAP Ruben Noal - Av. Paulo Lauda, 80 -

Cohab Tancredo Neves

(SANTA MARIA 2025)

UNIDA
DES BÁ

SICA
S DE

SA
ÚDE DE SA

NTA
M

A
RIA

-RS

30



REFERÊNCIAS
BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção Primária à Saúde.

Departamento de Promoção da Saúde. Insegurança alimentar na atenção primária

à saúde: manual de identificação dos domicílios e organização da rede. Brasília :

Ministério da Saúde, 2022. Disponível em:

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/instrutivo_inseguranca_ali

mentar_aps.pdf 

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à

Fome. Equipamentos de Segurança Alimentar e Nutricional. [Brasília, DF: MDS, s.d.].

Disponível em: https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/equipamentos-

de-seguranca-alimentar-e-nutricional. 

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à

Fome. Implantar ou Modernizar as Cozinhas Comunitárias. [Brasília, DF]: Governo do

Brasil, 2025. Disponível em: https://www.gov.br/pt-br/servicos/acessar-as-cozinhas-

comunitarias.

SANTA MARIA (RS). Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social. Segurança

Alimentar e Nutricional. Disponível em:

<https://www.santamaria.rs.gov.br/smds/628-seguranca-alimentar-e-nutricional>.

Acesso em: 6 nov. 2025.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à

Fome. Restaurante Popular. 2024. Disponível em: . Acesso em: 10 nov. 2025.

SANTA MARIA (RS). Prefeitura Municipal. Postos de saúde. Disponível em:

https://www.santamaria.rs.gov.br/saude/185-postos-de-saude. Acesso em: 8 dez.

2025.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à Fome. Banco

de Alimentos. Brasília, [s.d.]. Disponível em: https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-

programas/equipamentos-de-seguranca-alimentar-e-nutricional/banco-de-alimentos. Acesso

em: 7 jan. 2026.

BANCO DE ALIMENTOS DE SANTA MARIA. Sobre nós. Santa Maria, 2023. Disponível

em: https://www.bancodealimentossantamaria.com.br/sobre-nos. Acesso em: 09

jan. 2026.

31

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/instrutivo_inseguranca_alimentar_aps.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/instrutivo_inseguranca_alimentar_aps.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/instrutivo_inseguranca_alimentar_aps.pdf
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/equipamentos-de-seguranca-alimentar-e-nutricional
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/equipamentos-de-seguranca-alimentar-e-nutricional
https://www.gov.br/pt-br/servicos/acessar-as-cozinhas-comunitarias
https://www.gov.br/pt-br/servicos/acessar-as-cozinhas-comunitarias
https://www.santamaria.rs.gov.br/saude/185-postos-de-saude
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/equipamentos-de-seguranca-alimentar-e-nutricional/banco-de-alimentos
https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/equipamentos-de-seguranca-alimentar-e-nutricional/banco-de-alimentos
https://www.bancodealimentossantamaria.com.br/sobre-nos


MAPEAMENTO DOS EQUIPAMENTOS
PÚBLICOS DE SEGURANÇA

ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE
SANTA MARIA - RS

Esta cartilha apresenta o mapeamento dos equipamentos

públicos de Segurança Alimentar e Nutricional em Santa

Maria, destacando sua distribuição no território e a articulação

com a Atenção Primária à Saúde. Ao reunir informações sobre

cozinhas comunitárias, restaurante popular e banco de

alimentos, o material contribui para a compreensão da rede de

proteção social voltada ao enfrentamento da insegurança

alimentar.

A publicação busca apoiar gestores, profissionais e a

comunidade no fortalecimento de ações intersetoriais e na

promoção do Direito Humano à Alimentação Adequada.


	Vice-Reitor: Tiago Bandeira Marchesan
	ELABORAÇÃO
	Camila Zanon Bertin: Acadêmica do Curso de Nutrição do Centro de Ciências da Saúde da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM). Bolsista de Extensão.
	Milena Sichinel - Nutricionista pelo Curso de Nutrição da UFSM - campus Palmeira das Missões.
	Profª Vanessa Ramos Kirsten - Nutricionista e Professora da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM).

	COLABORAÇÃO
	Thaís Xavier da Silva - Nutricionista da Coordenadoria de Segurança Alimentar e Nutricional da Secretaria de Município de Desenvolvimento Social de Santa Maria-RS.
	Ronaldo Pozzobon - Coordenador da Coordenadoria de Segurança Alimentar e Nutricional da Secretaria de Município de Desenvolvimento Social de Santa Maria-RS.
	APOIO


	SUMÁRIO
	APRESENTAÇÃO......................................................................................................5
	BANCO DE ALIMENTOS .......................................................................................9
	RESTAURANTE POPULAR ...............................................................................11
	COZINHAS COMUNITÁRIAS ............................................................................14
	UNIDADES BÁSICAS DE SANTA MARIA....................................................29
	REFERÊNCIAS.........................................................................................................30

	APRESENTAÇÃO
	Esta cartilha foi desenvolvida com o propósito de mapear os equipamentos públicos de Segurança Alimentar e Nutricional (Cozinhas Comunitárias,  Restaurante Popular e Banco de Alimentos) do município de Santa Maria - RS e verificar sua interface com a Atenção Primária à Saúde.
	Ao longo deste documento, você encontrará informações sobre a importância da segurança alimentar e nutricional e  as ações promovidas pelas Cozinhas Comunitárias de Santa Maria, em conjunto com a coordenadoria do Setor de Segurança Alimentar e Nutricional do município.
	Será apresentado um mapa com a localização dos equipamentos de SAN, bem como demais informações.

	INSEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL E ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE
	INSEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL E ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE
	O QUE SÃO OS EQUIPAMENTOS PÚBLICOS DE SAN
	Os equipamentos Públicos de Segurança Alimentar e Nutricional são estruturas físicas e espaços destinados à prestação de serviços que objetivam garantir a segurança alimentar e nutricional e incluem a captação, produção, preparo, oferta, distribuição e comercialização de refeições e gêneros alimentícios.
	São apoiados pelo Ministério do Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à Fome: Restaurante Popular, Cozinha Comunitária, Banco de alimentos e Centrais de Agricultura Familiar.

	BANCO  DE ALIMENTOS
	Os Bancos de Alimentos são organizações da Sociedade Civil de interesse público, com estruturas físicas e logísticas voltadas ao combate de perdas e desperdícios de alimentos.
	Suas atividades incluem captação, recepção, seleção e distribuição de alimentos, que podem ser doados por programas, campanhas, eventos e outras ações voltadas à captação de alimentos.
	Os alimentos recebidos são destinados à instituições parceiras, cadastradas e a famílias em situação de vulnerabilidade social.
	Em Santa Maria, o Banco de Alimentos foi fundado em 2017, em uma ação conjunta com diversas lideranças locais. E, desde 2019, o Banco de Alimentos de Santa Maria é considerada uma entidade de Utilidade Pública Municipal.

	Banco de Alimentos de Santa Maria
	Dias e horários de funcionamento:
	Instituições beneficentes cadastradas:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Outras  informações do local:
	Rua Valdir Costa. da Silva, 564 - Bairro Urlândia
	Região Sul de Santa Maria - RS


	RESTAURANTE POPULAR
	Equipamentos públicos voltados à produção e a oferta de refeições prontas, nutricionalmente adequadas e saudáveis, a preços acessíveis, advindas de processos seguros e sustentáveis, respeitando a cultura alimentar e fomentando a agricultura local ou familiar, com acesso universal.
	Os restaurantes populares priorizam as populações em situação de insegurança alimentar e nutricional ou em vulnerabilidade social, e devem oferecer um atendimento ampliado por meio de ações de educação alimentar e nutricional, promoção de cultura, formação profissional, geração de renda e discussão de direitos, visando à emancipação do usuário.
	Além disso, buscam garantir dignidade aos usuários, proporcionando espaços adequados e confortáveis para a realização das refeições.

	RESTAURANTE POPULAR DE SANTA MARIA-RS
	O Restaurante Popular de Santa Maria, nominado Dom Ivo Lorscheiter está localizado na Rua Dr. Pantaleão nº 356 na região central de Santa Maria-RS, inaugurado em 25/09/2008.
	O Restaurante Popular Dom Ivo Lorscheiter tem capacidade para atender diariamente 575 pessoas/dia.
	É um restaurante social que possui um acesso universal para todos.

	Restaurante Popular Dom Ivo Lorscheiter
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários cadastrados:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeições servidas:
	Outras  informações do local:
	Rua Dr. Pantaleão, 356 - Centro
	Região Central de Santa Maria - RS


	COZINHAS COMUNITÁRIAS
	COZINHAS COMUNITÁRIAS SANTA MARIA-RS
	O município de Santa Maria, no estado do Rio Grande do Sul, possui 10 Cozinhas Comunitárias, que abrangem diversos bairros da cidade, listados abaixo:
	Associação do Centro Comunitário Infantil do Bairro Carolina (Bairro Carolina);
	Sociedade Meridional de Educação - SOME (Bairro Santa Marta);
	Associação Espírita Francisco Spinelli (Vila Pôr do Sol);
	Obra Social Nossa Senhora do Trabalho (Bairro Salgado Filho);
	Obras Sociais do Centro Espírita Fraternidade Chico Xavier (Vila Lorenzi);
	Paróquia Santa Catariana de Alexandria - Capela São Pedro (Vila Pérsio Reis);
	Instituto Pedagógico Social Tabor - Centro de Referência Familiar Recanto do Sol (Bairro Camobi);
	ONG Mãos Unidas pelo Cipriano (Bairro Parque Pinheiro Machado);
	Associação Comunitária do Núcleo Habitacional Tancredo Neves (Bairro Tancredo Neves);
	Associação Missionária Evangelística Valentes de Davi (Bairro Juscelino Kubitschek);


	NO MUNICÍPIO DE SANTA MARIA-RS
	MAPEAMENTO DOS EQUPAMENTOS PÚBLICOS DE SAN DE SANTA MARIA-RS
	Figura 1 - Mapeamento dos Equipamentos Públicos de Segurança Alimentar e Nutricional em Santa Maria-RS,2025.
	Legenda:
	Marcadores Vermelhos = Cozinhas Comunitárias
	Marcador Roxo = Restaurante Popular
	Marcador Rosa = Banco de Alimentos


	MAPEAMENTO DOS EQUPAMENTOS PÚBLICOS DE SAN DE SANTA MARIA-RS
	Associação do Centro Comunitário Infantil do Bairro Carolina
	Rua Pedro Álvares Cabral, nº 218 - Bairro Carolina
	Região Norte de Santa Maria - RS
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários cadastrados:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeições servidas:
	Outras atividades realizadas no local:
	email para contato:

	Sociedade Meridional de Educação - SOME
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários cadastrados:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeições servidas:
	Outras atividades realizadas no Centro Social Marista:
	email para contato:
	Rua Irmão Cláudio Rohr, nº 150 - Bairro Santa Marta
	Região Oeste de Santa Maria - RS


	Associação Espírita Francisco Spinelli
	Rua Auta de Souza, nº 10 - Vila Pôr do Sol
	Região Oeste de Santa Maria - RS
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários cadastrados:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeições servidas:
	Outras atividades realizadas no local:
	email para contato:

	Obra Social Nossa Senhora do Trabalho
	Rua Oliveira Mesquita, nº 10 - Bairro Salgado Filho
	Região Norte de Santa Maria - RS
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários atendidos:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeição servida:
	Outras atividades realizadas no local:
	email para contato:

	Obras Sociais do Centro Espírita Fraternidade Chico Xavier
	Travessa Gramado, s/nº - Vila Lorenzi
	Região Sul de Santa Maria - RS
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários cadastrados:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeições servidas:
	Outras atividades realizadas no local:
	email para contato:

	Cozinha Comunitária Capela São Pedro
	Rua Jovelino Lima, nº 49 - Vila Pérsio Reis
	Região Central de Santa Maria - RS
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários cadastrados:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeições servidas:
	Outras atividades realizadas no local:
	email para contato:

	Instituto Pedagógico Social Tabor - Centro de Referência Familiar Recanto do Sol
	Rua Angelim Bortoluzi, nº 485 - Bairro Camobi
	Região Leste de Santa Maria - RS
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários cadastrados:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeições servidas:
	Outras atividades realizadas no local:
	email para contato:

	ONG Mãos Unidas Pelo Cipriano
	Rua Niterói, nº 500 - Bairro Parque Pinheiro Machado
	Região Oeste de Santa Maria - RS
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários cadastrados:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeições servidas:
	Outras atividades realizadas no local:
	email para contato:

	Associação Comunitária do Núcleo Habitacional Tancredo Neves
	Avenida Paulo Lauda, nº 705 - Bairro Tancredo Neves
	Região Oeste de Santa Maria - RS
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários cadastrados:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeições servidas:
	Outras atividades realizadas no local:
	email para contato:

	Associação Missionária Evangelística Valentes de Davi
	Rua Antonio Porto Alegre, nº 201 - Bairro Juscelino Kubitschek
	Região Oeste de Santa Maria - RS
	Dias e horários de funcionamento:
	Usuários cadastrados:
	Unidades Básicas de Saúde mais próximas:
	Refeições servidas:
	Outras atividades realizadas no local:
	email para contato:

	UNIDADES BÁSICAS DE SAÚDE DE SANTA MARIA-RS
	O município de Santa Maria, localizado no estado do Rio Grande do Sul, possui 27 Unidades Básicas de Saúde, listadas abaixo:
	EAP Centro Social Urbano - R. Ernesto Alves, 245 – Passo D'Areia
	EAP Crossetti -  Rua Floriano Peixoto, 1752
	EAP Dom Antônio Reis -  Rua Izidoro Grassi, nº 277, Bairro Medianeira
	EAP/ESF Estação dos Ventos - R. Luís Castagna, 101- Km 3
	EAP Floriano Rocha - Rua Benjamin Ávila, 12, Cohab Santa Marta
	EAP/ESF Itararé - R. Assis Brasil, 400 - Itararé
	EAP Joy Betts - Rua Castro Alves, 140
	EAP/ESF Kennedy - Rua Vereador Dário Leal Da Cunha, S/N, B. Salgado Filho
	EAP/ESF Oneyde de Carvalho - Rua Otacílio Pitan, S/N, Vila Lorenzi
	EAP Waldir Aita Mozzaquatro - Rua Félix Manarim, S/N. - Vila Schirmer
	EAP Walter Aita - Rua Luiz Petry, S/N. Cohab Fernando Ferrari - Camobi
	EAP/ESF Wilson Paulo Noal - Rua Reinaldo Manoel Guidolin, 130 - Camobi
	ESF Alto da Boa Vista - R. Marcelino Champagnat - Vila Alto da Boa Vista, Bairro Nova Santa Marta


	UNIDADES BÁSICAS DE SAÚDE DE SANTA MARIA-RS
	ESF Bela União - R. Cruz Alta, 18 – Vila Bela União
	ESF Lídia - Avenida Maestro Roberto Barbosa Ribas, 13. Esquina com Rua Miguel Meirelles - Vila Lídia
	ESF Maringá - Rua Santo Expedito, 375, bairro Diácono João Luiz Pozzobom
	ESF Nova Santa Marta - Rua Auta de Souza, 10 - Pôr do Sol
	ESF Parque Pinheiro - Rua Engenheiro Renato Pereira da Cunha, 115. Esquina com a Rua Rio Branco
	ESF Roberto Binato - R. Raineri Danesi, 140 - Juscelino Kubitschek
	ESF Santos - Rua Antônio Foletto, 03 - Vila Santos
	ESF São Francisco - Rua Santa Maria, s/nº - Residencial Dom Ivo Lorscheiter
	ESF São João - Rua Palestina, 335 - Vila São João
	ESF São José - Rua Antônio Gonçalves Do Amaral, 1000, Bairro São José
	ESF Carlos/Urlândia - Rua Agostinho Scolari, 546 - Vila Urlândia
	ESF Vitor Hoffmann - Rua Distrito Federal, 80, Vila Rossi
	ESF Passo das Tropas - Rua Antônio Khols, nº 99, Passo das Tropas
	EAP Ruben Noal - Av. Paulo Lauda, 80 - Cohab Tancredo Neves
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